
वदृ्धि : मिलर के अनुसार "वदृ्धि वह घटना है जिसके द्वारा ककसी िीव के 
भार, आयतन, आकार व स्वरूप िें धिरस्थायी तथा अनुत्क्रिणीय बढाव होता 
हैं। " 

पादप वदृ्धि की प्रावस्थाएँ 

यह िुख्यत: तीन िरणों िें बटााँ हुआ है। 

1. ववभज्योततकी 
2. कोमिका दीघीकरण 

3. ववभेदन 

1. ववभज्योतिको चरण: इस िरण िें कोमिकाएाँ िूल मिखाग्र तथा प्ररोह 
मिखाग्र िें लगातार ववभाजित होती रहती हैं। 

2. कोशिका दीर्घीकरण: ववभज्योततकी के पीछे दीघघन प्रदेि िें नई कोमिकाएाँ 
लग्बाई तथा िौडाई िें बढती हैं। 

3. ववभेदन: यह दीघघन क्षेत्र के ठीक नीिे जस्थत होता है। यहााँ की कोमिकाएं 
अपने अजतति आकार को प्राप्त करने के साथ-साथ कई प्रकार के िटटल एवं 
सरल ऊतकों िें ववभेटदत होती है, ववभेदन क्षेत्र कहलाता है। 

वदृ्धि दर  

ककसी पौिे की प्रतत इकाई सिय िें बढी हुई वदृ्धि को वदृ्धि दर कहा िाता 
है। यह अंकगणणतीय या ज्यामितीय संविघन हो सकती है। 

1. अकंगणणिीय वदृ्धि: यह एक सरलति अमभव्यजतत है जिसे तनजचित सिय 
पर दीघीकृत होते िूल एवं तने िें देखा िा सकता है। 



2. ज्याशििीय वदृ्धि: एक कोमिका का सिसूत्री ववभािन करने पर बनी दो 
कोमिकाओं िें ववभािन की क्षिता होती है तथा इनसे बनने वाली सभी 
संततत कोमिकाएं भी आगे ऐसा ही करती हैं। 
अधिकतर प्राणणयों िें प्रारजभभक वदृ्धि िीिी गतत से होती है और बाद िें 
तीव्रता के साथ वे िरघातांकी दर िें बढती हैं। 

वदृ्धि की पररस्स्थतियाँ 

इसका वववरण तनभनमलणखत है: 

1. जल : वदृ्धि होने से मलए आवचयक एतिाइि की करयािीलता के मलए 
िल एक िाध्यि उपलब्ि करता है। 

2. ऑक्सीजन : चवसन करया द्वारा ऑतसीिन की उपजस्थतत िें उपापियी 
ऊिाघ िुतत होती है। 

3. पोषक ित्व : पोषक िीवद्रव्य के संचलेषण तथा ऊिाघ के स्रोत के रूप िें 
कायघ करते हैं। 

4. प्रकाि : सूयघ के प्रकाि िें हरे पौिे प्रकाि संचलेषण द्वारा काबोहाइड्रटे 
बनाते हैं। 

5. िाप : प्रत्क्येक पादप िीव की वदृ्धि के मलए ताप अतनवायघ है। 
6. गुरुत्व : गुरुत्क्व के द्वारा िड व तने की टदिा तनिाघररत होती है। 

ववभेदीकरण, ववववभेदीकरण िथा पुनवविभेदीकरण 

1. ववभेदीकरण: िीषघस्थ व पाचवघ ववभज्योतक की कोमिकाएं ववभाजित होकर 
कोमिकाओं की संख्या िें वदृ्धि करती है। इन कोमिकाओं िें अनेक पररवतघन 
होते हैं। िैसे - िीवद्रव्य िें बडी ररजततका बनना, कोमिका मभवि का िोटा 
होना आटद। इसी पररवतघन को ही ववभेदीकरण कहते हैं। 



2. ववववभेदीकरण : ऐसी िीववत स्थाई कोमिकाएं जिनिें ववभािन की क्षिता 
खत्क्ि हो िाती है लेककन वे वविेष पररजस्थततयों िें पुनः ववभािन की क्षिता 
प्राप्त कर लेती है। इसी क्षिता को ववववभेदीकरण कहते हैं। िैसे- काकघ  एिा, 
अततरापूलीय एिा आटद । 

3. पुनवविभेदीकरण : ववववभेदीकरण से बनी कोमिकाएं पुनः ववभािन नहीं करती 
है और वविेष कायघ को सभपाटदत करती है। इस प्रकरया को पुनववघभेदीकरण 
कहते हैं। िैसे- द्ववतीयक िाइलि, द्ववतीयक फ्लोएि की कोमिका आटद। 

पररवििन 

िीव के िीवन िर िें आने वाले वे पररवतघन िो बीिाकुरण से लेकर ितृ्क्यु 
के पहले तक रहते हैं, पररविघन कहलाता है। 

पादप वदृ्धि तनयन्त्रण हािोन 

ये वे काबघतनक हािोन होते हैं िो पौिे ककसी वविेष अंग के ऊतक िें 
संग्लेमित होता है और वहां से पररवहन द्वारा दसूरे ऊतक िें पहंुिते है और 
उनिें हो रही वदृ्धि घटनाओं पर अतत कि िात्रा िें प्रयुतत होकर तनयतत्रक 
प्रभाव उत्क्पतन कर सकते हैं। 

पादप वदृ्धि तनयतत्रक को (PGR) को तनभन दो सिूहों िें बांटा िा सकता है - 

1. पादप वदृ्धि वििक : ऐसे पादप वदृ्धि तनयतत्रक िो वदृ्धि उतनयन 
करयाकलाप िें लगे होते हैं िैसे कोमिका ववभािन, कोमिका प्रसार, फलीकरण, 

बीि संरिना आटद पादप वदृ्धि विघक कहलाते हैं। ये पादप वदृ्धि तनयतत्रक 
भी कहलाते हैं िैसे - ओजतसन, जिबरेमलतस आटद । 



2. पादप वदृ्धि बािक या अवरोिक : वे पादप वदृ्धि तनयतत्रक (PGR) पौिों के 
वदृ्धि बािक करयाकलापों िैसे प्रसुजप्त एवं ववलगन िें िामिल होते हैं, पादप 
वदृ्धि बािक कहलाते हैं। िैसे - ऐजतसमसक अभल PGR इसी सिूह का सदस्य 
है। 

कुछ प्रिुख पादप वदृ्धि तनयन्त्रक तनम्नशलणखि हैं: 

ऑस्क्सन  

ऑजतसन िूलत: तने एवं िूल के बढते हुए मिखर पर बनता है और वहााँ से 
करयािीलता वाले भाग िें िाता है। कुछ ऑजतसन िैसे इतडोल - 3 एमसटटक 
अभल व इतडोल ब्यूटेररक अभल को पौिों से भी प्राप्त करते हैं। 

ऑस्क्सन की रासायतनक प्रकृति : इस आिार पर ऑजतसन िुख्यतः दो प्रकार 
के होते हैं - 

1. प्राकृतिक ऑककसन: ये पौिे िें बनते हैं िैसे - इण्डोल एमसटटक अभल | 

2. संश्लेवषि ऑस्क्सन: इनिे इण्डोल पाइरूववक अभल, नैफ्थेलीन एमसटटक अभल 
आटद आते है। 

ऑककसन के कायि : ये बागवानी एवं खेती िें काि आते हैं- 

1. ऑजतसन पुरानी एवं पररपतव पवियों एवं फलों के ववलगन को बढावा 
देता है। 

2. ऑजतसन की उपयुतत िात्रा कोमिका ववभािन को प्रररत करती है िैसे- 
कैलस तनिाघण के सिय। 



3. पौिे के कलि िें ऑजतसन की अल्प िात्रा के णिडकाव से अपस्थातनक 
िड ेबनती है। 

4. ऑजतसन की सहायता से टिाटर, नीबू सततरा, केला आटद फलों िें 
तनषेिन के बबना फल का ववकास होता है। 

5. ऑजतसन का णिडकाव करने से कििोर पौिे ििबूत हो िाते हैं। 

स्जबरेशलन्त्स  

सभी जिबरेमलतस अभलीय होते हैं। यह हािोन कवक सटहत उच्ि शे्रणी के 
पौिों िें पाया िाता है। 

स्जबरेशलन्त्स के कायि 

• i) इसके प्रयोग से कुछ पौिों िें अतनपेकफलन द्वारा बीिरटहत फलों का 
तनिाघण होता है। िैसे- सेब, टिाटर, अंगूर आटद। 

• ii) इसके प्रयोग से आलू के कतद िें तनकलने वाली िीतकालीन कमलयों 
की प्रस्तुतत दरू हो िाती है। 

• iii) ऐसे बीि िो अंकुररत हो रहे है जिबरेमलतस a - एिाइलेि नािक 
एतिाइि के संचलेषण को बढा देता है। 

• iv) जिबरेमलतस के णिडकाव से प्रकाि की कि अवधि िें भी पुष्प बनने 
लगते हैं। 

• v) जिबरेमलतस िरावस्था को रोकते हैं जिस कारण पेड पर फल अधिक 
सिय तक लगे रह सकें  और बािार िें भी इनकी उपलब्िता बनी रहे। 

साइटोकाइतनन  



ये ऑजतसन की सहायता से कोमिका एवं कोमिका द्रव्य के ववभािन िें 
सहायक होते हैं। पौिे से प्राप्त प्रिुख साइटोकाइतनन, जिएटटन, 

डाइहाइड्रोजिएटटन, ट्राइकें थेन आटद हैं। 

साइटोकाइतनन के कायि 

1. कुछ पररजस्थततयों िें ये ऑजतसन से मिलकर कोमिका ववभािन की दर 
बढाते है और ऊतक संविघन िें कैलस तनिाघण के मलए आवचयक हैंI 

2. इसके प्रयोग से िीषघस्थ कमलका की उपजस्थतत िें भी पाचवघ कमलकाओं 
की वदृ्धि होती रहती है। 

3. साइटोकाइतनन िीणघता को रोकने का काि करता है। 
4. यह बीिों के अंकुरण िें सहयोग करता है। 

वदृ्धिदरोिक पदाथि  

1. वदृ्धिविघक पदाथों और वदृ्धि रोिक पदाथों को सजभिमलत रूप से वदृ्धि 
तनयािक पदाथघ कहते हैं। 

2. ऑजतसन, जिबरेमलतस एवं साइटोकाइतनन वदृ्धिविघक का कायघ करते हैं। 
3. ABA और इथाइलीन वदृ्धिदरोिक का कायघ करते हैं। 

ऐबशसशसक अम्ल (ABA)  

पवियों िें िैतथोकफल से ABA का संचलेषण होता है। िहां से यह फ्लोएि 
द्वारा तने के िीषघ भाग िें स्थानाततररत होता है। इसे स्टे्रस हािोन भी कहते 
हैं । 

ऐबशसशसक अम्ल के कायि 



1. यह प्रततकूल पररजस्थततयों िैसे ठण्ड िौसि िें बीिों के अंकुरण को रोक 
देता है। 

2. पवियों पर ABA के ववलयन का णिडकाव करने पर पविया पौिो से 
अलग हो िाती है। 

3. इसके प्रयोग से पवियों िें िीणघता की जस्थतत उत्क्पतन होती है और 
पविया पौिो से अलग होने लगती हैं। 

4. ABA अनाि के बीिों िें a ऐमिलेि एतिाइि के संचलेषण को अवरुद्ि 
करके बीिों के अकंुरण को रोक देता है। 

5. ABA कोमिका ववभािन एवं कोमिका दीघघन दोनों को रोकता है। 

एधथलीन  

यह गैस फलो के पकने को पे्रररत करती है। सन ्1962 िें बगघ ने इस पादप 
हािोन के रूप िें िातयता प्रदान की। 

• यह एक पादप वदृ्धि तनयतत्रक है। 
• यह फलों को पकाने िें बहुत प्रभावी है। 
• एधथलीन बीि तथा कमलका प्रसुजप्त को तोडती है। 

Chapter 1: िीव िगत 

Chapter 7: तनयंत्रण और सितवय 

Chapter 8: कोमिका: िीवन की ईकाई 

Chapter 10: कोमिका िर और कोमिका ववभािन 

Chapter 11: पौिों िें पररवहन 

Chapter 12: खतनि पोषण 
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Chapter 13: उच्ि पादपों िें प्रकाि संचलेषण 

Chapter 16: पािन एवं अविोषण 

बीज का अंकुरण  

यटद ककसी पादप बीि को अनुकूल दिा िें रखा िाए तो उसिें होने वाले वे 
पररवतघन जिनसे बीि तनकलकर स्थावपत होता है बीि का अंकुरण कहलाता 
है। 

• इसके मलए िल, ताप व ऑतसीिन की िरूरत होती है। 
• इसके प्रिुख सहायक कारक - भोिन, हािोन व एतिाइि आटद है। 

बीज अंकुरण की ववधियाँ : यह तनभन ववधियों द्वारा होता है। 

1. अिोभूशिक अंकुरण : यटद बीि के अकंुरण के सिय बीिपत्र भूमि के अतदर 
होते हैं तथा बीिाउद्वार िल का अविोषण करता है तो बीिावरण टूट िाता 
है और िूल का तनिाघण होता है और प्रांकुर द्वारा प्ररोह बनता है। इस ववधि 
को अिोभूमिक अंकुरण कहते हैं। िैसे - िटर, िना, ितका आटद। 

2. भूम्युपररक अकंुरण : बीि अकुंरण के सिय बीिपत्र के मिट्टी से बाहर आ 
िाने पर बीि द्ववतीयक िड द्वारा मिट्टी पर स्थावपत होता है। इस ववधि 
को भूभयुपररक अकंुरण कहते हैं िैसे- प्याि, कद्द ूआटद 

बीज प्रसुप्िावस्था  

बीिों िें पाई िाने वाली बािाएाँ जिनके हटने को बीि अनुकूल पररजस्थततयों 
िें अंकुररत होने की क्षिता खो देते है बीि प्रसुप्तावस्था कहलाता है। 

प्रसुस्प्ि का िहत्व 
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प्रसुजप्त के कारण बीि उधित वातावरणीय दिाओं िें अंकुररत होकर नए पौिे 
को स्थावपत करते हैं। प्रसुजप्त बीिों को सुरक्षक्षत भी रखते हैं। 

बसन्त्िीकरण 

गुणात्क्िक या िात्रात्क्िक तौर पर कि तापरि पर आिाररत पुष्पन की 
प्रकरया को बसततीकरण कहते हैं। 

दीस्प्िकाशलिा 

कुछ पौिों िें पुष्पन की करया मसफघ  प्रकाि या अतिकार की अवधि पर ही 
तनभघर नहीं करता है। इस घटना को दीजप्त कामलता कहते है। प्रकाि या 
अतिकार काल का अनुभव पवियााँ करती हैं। 

तनणाियक दीस्प्िकाल या क्ांतिक दीस्प्िकाल : यह एक प्रकाि अवधि है और 
पुष्पन के आवचयक होती है। 

• यह अवधि ककसी भी जस्थतत िें short day plant के मलए अधिक नहीं होनी 
िाटहए। 

• और long day plant िें पुष्पन होने के मलए अधिक अवधि के प्रकाि की 
आवचयकता होती है 

 


